
กำหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการถอดบทเรียนและสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริมการจัดการศึกษา
ตลอดชีวิตเพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ระหว่างวันที่ 5 – 8 กันยายน 2566  
ณ ห้องประชุมเพชรพิพัฒน์ ช้ัน 2 โรงแรม เดอะ เล็คกาซ่ี อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

………………….................................…………… 
วันที่ 5 กันยายน ๒๕๖6 
เวลา 08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
เวลา 09.00 - 10.00 น. พิธีเปิดการประชุม โดย รองอธิบดีกรมส่งเสริมการเรียนรู้ (นายคมกฤช จันทร์ขจร) 
เวลา 10.00 - 10.30 น. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการถอดบทเรียนและสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริม 

การจัดการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 โดย ผู้อำนวยการ ศกพ. 

เวลา 10.30 – 12.00 น. นำเสนอคลิปวิดีโอจากสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดท่ีมีการปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ 
 (Best Practice) กิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริมการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
 เพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เวลา 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 – 17.00 น.  แบ่งกลุ่มรายภูมิภาคเพื่อปฏิบัติการสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริมการจัด 
  การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ  
  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
เวลา 17.00 – 18.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เวลา 18.00 – 20.00 น. นำเสนอสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริมการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 

 เพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 ในภาพรวมของส่วนภูมิภาค 5 ภาค จำนวน 5 กลุ่ม 

วันที่ 6 - 7 กันยายน ๒๕๖6 
เวลา 08.30 – 12.00 น. ประชุมเชิงปฏิบัติการคณะทำงานถอดบทเรียนและสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริม  
  การจัดการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ  
  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มถอดบทเรียนและกลุ่มสรุปผลฯ 
เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 – 17.00 น. ประชุมเชิงปฏิบัติการถอดบทเรียนและสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริมการจัดการศึกษา 
  ตลอดชีวิตเพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
เวลา 17.00 – 18.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เวลา 18.00 – 20.00 น. สรุปผลการปฏิบัติการถอดบทเรียนและสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริมการจัด 

 การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ  
 พ.ศ. 2566 พร้อมท้ังอภิปราย และให้คำแนะนำ ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหาร 

วันที่ 8 กันยายน  ๒๕๖6 
เวลา ๐8.3๐ - ๑2.00 น. สรุปผลการปฏิบัติการถอดบทเรียนและสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริมการจัดการศึกษา  
  ตลอดชีวิตเพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
เวลา 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 - 16.30 น. มอบนโยบาย/ภารกิจ และปิดการประชุม 

 
หมายเหตุ เวลา 10.00 - 10.15 น. และ เวลา 14.30 - 14.45  รับประทานอาหารว่างและเครื่องด่ืม 
  (กำหนดการอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม) 
 
 

สิ่งที่ส่งมาด้วย ๑ 



 
 แบบตอบรับการเข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการถอดบทเรียนและสรุปผลกิจกรรมโครงการการจัดและส่งเสริม 
การจัดการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อคงสมรรถนะทางกาย จิต และสมองของผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ระหว่างวันที่ 5 – 8 กันยายน 2566  
ณ ห้องประชุมเพชรพิพัฒน์ ช้ัน 2 โรงแรม เดอะ เล็คกาซ่ี อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

 
 

 
https://forms.gle/M5XHEDhiFUdag3kx9 
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