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ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติ 3 มุม 1 โม  กบั กศน.ตรัง  

               จากการส ารวจการอ่านหนงัสือของคนไทย เม่ือปี 2551 พบวา่ คนไทยอ่าน
หนงัสือ 66.3% จากปี 2548 ท่ีอ่าน69.1% ดงันั้น เพ่ือกระตุน้ใหค้นไทยหนัมาอ่านหนงัสือ
เพ่ิมมากข้ึน จึงมีมติคณะรัฐมนตรี (ครม.)เม่ือวนัท่ี 5 สิงหาคม 2552 ก าหนดใหก้ารอ่าน
เป็นวาระแห่งชาติ และก าหนดใหว้นัท่ี 2 เมษายน ของทุกปี เป็นวนัรักการอ่าน รวมถึง
ก าหนดใหปี้ 2552-2561 เป็นทศวรรษแห่งการอ่าน โดยมอบหมายให ้ส านกังานการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั(กศน.) เป็นหน่วยงานท่ีรับผดิชอบในการส่งเสริม
การอ่าน 
               ส านกังาน กศน.จงัหวดัตรัง เม่ือไดรั้บมอบหมายใหรั้บผดิชอบงานส่งเสริมการ
อ่าน หน่วยงานและสถานศึกษาในสงักดั กศน. ยอ่มตอ้งเดินหนา้ขบัเคล่ือน สนบัสนุน 
ส่งเสริมการอ่าน ใหป้ระชาชนทุกคนสามารถเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ไดอ้ยา่งทัว่ถึง โดยจดั
ส่งเสริมการอ่านร่วมกบัภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชนซ่ึงปีงบประมาณ 2555 น้ี
ส านกังาน กศน.จงัหวดัตรังไดข้บัเคล่ือนโครงการส่งเสริมการอ่าน 3 มุม 1 โม   

 มุมท่ี 1 มุมหนงัสือน่าอ่านท่ีบา้นครู กศน. ซ่ึง ครู กศน.จะตอ้งเป็นแบบอยา่งการ
อ่านท่ีดี จดัท ามุมหนงัสือท่ีบา้นครู และใหป้ระชาชนในชุมชน เขา้มาอ่านหนงัสือท่ีบา้น
ครู และเม่ืออ่านแลว้หากสงสยัก็สามารถถามครูซ่ึงจะเป็นท่ีปรึกษาและประสานผูรู้้ให ้
กลุ่มเป้าหมายบา้นครู กศน.จ านวน 92 หลงั ครอบคลุมทุกต าบล  

เมษายน-มิถนุายน 2555 

 



 

  
   

 

  

 กุศโลบาย...อ่านไกลโรค 
    

2 หอ้งน ้ าประกอบดว้ยกระดานความรู้แผน่
เดียว โทรทศันเ์พื่อการศึกษา หรือ 
คาราโอเกะ  
       มุมท่ี 3 มุมเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียน 
กศน.ต าบล เพ่ือกระตุน้ส่งเสริมการเตรียม
ความรู้ดา้นต่างๆของแต่ละประเทศใน
กลุ่มอาเซียนใหก้บัประชาชนในต าบล 

และ 1 โม คือ การส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ย
รถโมบายซ่ึงเป็นหอ้งสมุดเคล่ือนท่ี ท่ีออก
ใหบ้ริการประชาชนมาแลว้เกือบทุกพ้ืนท่ี
ในจงัหวดัตรัง 

 

มุมท่ี 2  มุมส่งเสริมการอ่าน 
ส่งเสริมสุขภาพ มีความรู้ สูโ้รคภยั" โดย 
กศน.ร่วมกบัภาคีเครือข่าย โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) เพ่ือ
ส่งเสริมใหป้ระชาชนมีความรู้ สามารถ
ดูแลสุขภาพไดด้ว้ยตนเอง ลดค่าใชจ่้ายใน
การรักษาพยาบาล ซ่ึง โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลคลองปาง ต.คลอง
ปาง อ.รัษฎา จ.ตรัง เป็นโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลตน้แบบ มีมุม
หนงัสือท่ีกวา้งขวาง หอ้งน ้ าสะอาด ใน

เพ่ือกระตุน้ให้คนไทยหนัมาอ่านหนงัสือ

เพ่ิมมากข้ึน จึงมีมติคณะรัฐมนตรี (ครม.)

เม่ือวนัท่ี 5 สิงหาคม 2552 ก าหนดให้การ

อ่านเป็นวาระแห่งชาติ และก าหนดให้

วนัท่ี 2 เมษายน ของทุกปี เป็นวนัรักการ

อ่าน รวมถึงก าหนดให้ปี 2552-2561 

เป็นทศวรรษแห่งการอ่าน โดย

มอบหมายให ้ส านกังานการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศยั (กศน.) เป็นหน่วยงานท่ี

รับผิดชอบในการส่งเสริมการอ่าน 

การอ่านเป็นทักษะการท างานของสมองและเพ่ิมรอยยักในสมอง  สร้างระบบความคิดให้กับผู้อ่าน อีกทั้งเป็นการเปิด
โลกทัศน์ให้กับชีวิต   เป็นการฝึกฝนสมาธิ  และสร้างองค์ความรู้ให้กับตนเอง 

 

ของ กศน.อ าเภอรัษฎา & รพ.ส่งเสริมสุขภาพต าบลคลองปาง 

* วารินทร์ พรหมคณุ  /หนังสือพิมพ์สยามรัฐ  

               เม่ือไดรั้บมอบหมายใหรั้บผดิชอบงานส่งเสริมการอ่าน หน่วยงานและ
สถานศึกษาในสงักดั กศน. ยอ่มตอ้งเดินหนา้เตม็ก าลงั ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอธัยาศัยอ าเภอรัษฏา  (ศูนย์ กศน.อ าเภอรัษฎา) จ.ตรัง ก็เป็นสถานศึกษา
หน่ึงของ กศน.ท่ีมีรูปแบบการส่งเสริมการอ่านท่ีน่าสนใจ โดยมีโครงการร่วมกบั
เครือข่ายส่งเสริมการเรียนรู้แก่ชุมชน โดยเฉพาะอยา่งยิง่โครงการท่ีร่วมมือกบั 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลคลองปาง หรือ สถานีอนามยัเดิม ในการจดัมุม
ส่งเสริมการอ่านภายในโรงพยาบาล ท าใหทุ้กมุมทุกตารางน้ิวไม่เวน้แมแ้ต่ใน
หอ้งน ้า ของโรงพยาบาลก็จะเป็นมุมใหค้วามรู้ทุกดา้น ทั้งเร่ืองสุขภาพ และ
การส่งเสริมการอ่าน 

          นางอุมาภรณ์ มโนภิรมย์ ผอ.กศน.อ าเภอรัษฏา เล่าวา่ เน่ืองจาก
หอ้งสมุดประชาชนอ าเภอรัษฏา ตั้งอยูห่่างไกลชุมชน ท าใหป้ระชาชน
เดินทางมาใชบ้ริการไม่สะดวก มีผูม้าใชบ้ริการห้องสมุดจ านวนนอ้ย  
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อีกทั้งบรรณรักษ์ท่ีดูแลรักษากม็ีอยู่เพียงคนเดียว จึงมีความคิดร่วมกนัว่าท าอย่างไร ที่
จะให้กิจกรรมห้องสมดุประชาชนโดยเฉพาะกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเข้าถึงชุมชน ได้ 
ซึ่งนางปัทมนันท์ ทองอ่อน บรรณรักษ์ห้องสมุด เป็นคนในพ้ืนท่ีมีความสนิทสนมกับ
ชุมชน ได้มาประสานกับสาธารณสุขอ าเภอ ขอความร่วมมือในการจัดมุมส่งเสริมการ
อ่านในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลคลองปาง ซึ่งก็ได้รับความร่วมมืออย่างดีจึง
เป็นที่มาของโครงการ "มุมส่งเสริมการอ่านในโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบล ของ
อ าเภอรัษฎา" 

     นายมนัส ชูเกียรติ หรือ หมอนัส ผอ.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลคลอง
ปาง บอก ว่า เดิมโรงพยาบาลแหง่นี้เป็นสุขศาลา ไดร้ับการยกฐานะเป็นสาธาณสุข
ต าบล จนมาเป็นโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในปัจจุบัน ส าหรับโครงการมุมส่งเสริมการ 
อ่านในโรงพยาบาลฯ นี้ ไดร้ับการสนับสนุนอย่างดจีากชุมชน งบประมาณในการท า
กิจกรรมทั้งหมด ส่วนใหญไ่ดม้าจากชุมชน ดังนั้นเมื่อเราได้แรงสนบัสนุนจากชุมชนจึง
อยากท าอะไรทีด่ีๆ ตอบแทนชุมชนด้วย จึงได้หารือกับนางปัทมานันท ์ ทองอ่อน ว่าจะ
ท าอย่างไรดเีพื่อให้คนไทยรักการอา่น ซึ่งได้รับค าแนะน าว่า เราน่าจะท าโครงการเฉลมิ
พระเกียรตสิมเด็จพระเทพฯ เพราะวันท่ี2 เมษายน เป็นวันพระราชสมภพของพระองค์
ท่าน และยังเป็นวันการอ่าน ดังนั้นถ้าเราจะท าเรื่องรักการอ่าน ก็ท าเป็นโครงการเฉลิม
พระเกียรต ิและการส่งเสริมให้คนไทยรักการอ่าน และจะท าอย่างไรให้คนไทยมี
คุณภาพได้ด้วย 
 
    "เมื่อ ก่อนการบริหารงานต่างคนต่างท า แต่อ าเภอรัษฎาเรามาแชร์งบประมาณ
เป็นกองเดียว ทั้งงบฯ เทศบาล อบต. โรงเรียน กศน.โรงพยาบาล โดยมาเขียนแผน
ร่วมกัน โดยเฉพาะเทศบาล อบต.ให้ความส าคัญกับการศึกษาเป็นอันดับแรก 
รองลงมาคือเร่ืองสุขภาพ เพราะคนจะสุขภาพดีได้ต้องขึ้นอยู่กับการศึกษา โดย
การศึกษานั้นไม่ใช่แคจ่บปริญญา แต่เป็นการศึกษาตลอดชีวิต" หมอนัส ย้ า 

ขอขอบคณุ  คณุวารินทร์ พรหมคณุ  /หนังสือพิมพ์สยามรัฐ ปีท่ี62 ฉบับท่ี21589 วนั
พธุ ท่ี 6 มิถนุายน 2555  

 

 

คุณหมอนสั ยังบอกด้วยว่า จากการ

ค้นข้อมูลทางอินเตอรเ์น็ตทราบว่า 

เมื่อปี 2554 เด็กไทยอ่านหนังสือ

เฉลี่ยคนละ 2-4 เล่ม ขณะที่เด็ก

เวียดนาม อ่านถึงปีละ 20-40 เล่ม 

ดังนั้นหากเราไม่เริ่มจากพ้ืนฐาน

ครอบครัวจะพัฒนาให้เด็กไทยใหม้ี

คุณภาพคง เป็นไปไม่ได้ ก็เลยเริม่ต้น

จากอาสาสมัคร (อสม.) ต าบลคลอง

ปาง เข้าไปรณรงค์ท ากิจกรรมในศนูย์

เด็กเล็กก่อน จากนั้นจึงขยายไป

โรงเรียนประถมศึกษา มัธยมศึกษา 

ซึ่งการเข้าไปในโรงเรยีนมัธยมศึกษา

เพราะในปี 2558 ประเทศไทยจะเข้า

สู่ประชาคมอาเซียน จึงอยากให้เดก็

เปลี่ยนบรรยากาศเรยีนภาษาอังกฤษ

ในห้องเรียนมาเรียนท่ีโรงพยาบาล

บ้าง เพื่อเตรียมความพร้อมสู่อาเซยีน 
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       ปัจจุบันเป็นท่ียอมรับกันว่า ร้านขายกาแฟได้มีการเปลีย่นแปลงรูปแบบการจัด
ร้าน เมนูอาหารที่บริการพร้อมกับกาแฟก็เปลี่ยนไปจากเดิม การดื่มกาแฟก็เข่นกัน
สมัยก่อน มผีู้เฒ่า คนวันท างานเทา่นั้นท่ีนักดื่มกาแฟ เสวนาการเมือง แต่ทุกวันนี้ร้าน
กาแฟได้มีวิวัฒน์การทีล่้ าสมัย มีการบริการขนม เค้ก อาหารจานด่วน  จัดตกแต่ง
ร้านอย่างสวยงาม   มีการให้บริการ ระบบ Internet ความเร็วสูง WiFi  และที่ขาด
เสียมไิดเ้ลย คือการมีมมุหนังสือนา่รักๆ ให้อ่านอย่างจุใจ ซึ่งถือได้ว่าเป็นเมนูใหม่
พิเศษให้กับสมอง+สติปัญญา = แรงบันดานใจ 

        ซึ่งถือได้ว่าเป็นการให้บริการอาหารเครื่องดื่มอยา่งกาแฟและยังเป็นการ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อเกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งจังหวัดตรังเรามีร้านกาแฟที่
คอยบริการอยู่ทุกมมุเมือง  

สวดชาตินี้ ดีกว่ารอชาติหน้า  
      รวมบทสวดคาถาดี ที่เหมาะสมกับชีวิตคณุ แถมฟรี CD MP3 เสียงสวดมนตส์ุดขลัง
จาก 9 พระอาจารย์ 9 วัด แห่งสยามประเทศ 
      ปัจจุบัน ทุกคนได้พบเจอเหตกุารณ์ทั้งดีและเลวร้าย หาความแน่นอนไม่ได้ ไมม่ี
อะไรการันตีชีวิตได้ว่า เราจะถึงคราวเคราะห์เมื่อไหร่ และความตายจะมาเยือนเมื่อใด 
      หนังสือ สวดชาตินี้ ดีกว่ารอชาติหน้า จะน าคุณเข้าสูภ่วังค์แหง่การตื่นรู้ คอยย้ า
เตือนให้คุณเห็น คุณค่าของลมหายใจท่ียังมีอยู่ ยังมีโอกาสใช้ร่างกายที่ยังเป็นมนุษย์ ท า
ความดีสร้างกุศล เสรมิมงคลชีวิต ด้วยการสวดมนต์ฟังธรรม ภายในเล่มนอกจากจะ
รวบรวมบทสวดมนต์ดี สวดง่าย พร้อมค าแปล เหมาะส าหรับทุกเพศ ทุกวัย ทุกอาชีพ
แล้ว ผู้สวดยังสามารถเลือกสวดไดต้ามสถานการณ์ที่ตัวเองประสบ เพื่อให้มีอานิสงส์ตรง
ทาง และไดร้ับบุญในชาติปัจจุบัน 
     หนังสือ สวดชาตินี้ ดีกว่ารอชาติหน้า เป็นหนังสืออีกเลม่ที่ 7-ELEVEN และ BOOK 
SMILE ภูมิใจน าเสนอ และอยากเชิญชวนให้คนไทยและชาวพุทธ ได้หันกลับมาตระหนัก
ถึงสิ่งส าคัญที่ควรกระท าในชาตินี้ ก่อนท่ีจะสายเกินไป น่ันคือ การท าบุญกุศลให้กับ
ตัวเอง ด้วยการสวดมนต์ ซึ่งไม่จ าเป็นต้องเสียเงินทอง และเป็นบุญทีเ่ราสามารถท า ได้
ทุกที่ ทุกเวลา ทุกลมหายใจของตวัเราเอง         ส านักพิมพ์    ดีเอ็มจ ี

 

 

 

       แนะน ำหนงัสือน่ำอ่ำน 

เร่ืองจากปก  ร้านกาแฟแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวติ รูปแบบใหม่ 

 ฉลอง26 พุทธชยันตี 2600 ปีฯ 
กลุ่มส่งเสรมิการศึกษาตามอัธยาศยั ส านักงาน กศน.จังหวัด
ตรัง   ขออนุโมทนาบุญกับ  สถานศึกษา  ห้องสมุด
ประชาชนฯทุกอ าเภอ และกศน.ต าบล ที่ร่วม จัดกจิกรรม  
ประชาสมัพันธ์   ประดับธงงานพุทธชยันตี 2600 ปี แห่ง
การตรสัรู้ของพระพุทธเจา้ 

กลุม่สง่เสริมการศกึษาตามอธัยาศยั   
ส านกังาน กศน.จงัหวดัตรัง 

โทรศพัท์  075218440 

E-mail: librarytrang@gmail.com 
 

เจ้าหน้าท่ีกลุม่งานสง่เสริมการศกึษาตามอธัยาศยั 
นางอธิชา  รจนะ     รองผู้อ านวยการ 
นายนพรัตน์  โชตเิกษมกลุ 

นางสาวนนัทวรรณ   ทองรัตน์ 



 


